
北九州市総合保健福祉センター １階 

TEL: 522-8721 FAX：522-8771 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

お問い合わせは・・・ 

福祉用具プラザ北九州まで 

 

   

講座名 開催日 

排泄のケア①排泄のしくみと排泄障害 
排泄のしくみと頻尿・尿漏れなどの排泄障害の原因や対処方法について学びま

す。 

8/1

（火） 

暮らしやすい住まいづくり 
安全な住まいづくりのポイントや住宅改修制度について学びます。 

8/8

（火） 

排泄のケア②おむつの上手な利用と皮膚のケア 
身体状況にあったおむつの選び方と陰部を清潔に保つスキンケアの方法につい

て学びます。 

8/22

（火） 

介護に活かすコミュニケーション術 
介護に携わるうえで必要な傾聴のコツなどコミュニケーションのスキルアップを

図ります。 

8/29

（火） 

たくさんのご参加 

お待ちしています♪ 
 

tel:522-8721

